
 

MESTRADO EM NUTRIÇÃO CLÍNICA 
 

Teses de Mestrado  
 
 
“Obesidade, Distribuição da Gordura Corporal e Escolhas Alimentares 
na População Portuguesa” 
Mestre Dr. José Miguel Camolas 
 
“Estudo da Relação entre o IMC e os valores de Hemoglobina, Ferro 
Sérico e Ferritina nas Crianças da Ribeira Grande” 
Mestre Drª. Noélia Madalena Barbosa Arruda 
 
“Obesidade e Função Pulmonar” 
Mestre Dr. Jorge Manuel Antunes Silva Ferreira 
 
“Estudo do Perfil Lipídico dos Enfermeiros do Departamento do 
Aparelho Locomotor do Centro Hospitalar de Setúbal” 
Mestre Drª Guilhermina Maria Pesquita Ferreira 
 
“Uso de Probiótico, sob a forma de um leite fermentado, na Aftose 
Oral Recorrente na Doença de Behçet” 
Mestre Drª Maria Margarida Duarte Vieira 
 
“Avaliação da influência da dieta na melhoria da sintomatologia do 
doente fibromiálgico e repercussões na qualidade de vida” 
Mestre Drª Marisa Alexandra de Sousa Figueiredo 
 
“Avaliação Antropométrica e da Composição Corporal em Doentes 
com Artrite Reumatóide e Osteoartrose” 
Mestre Dr. Alexandra Margarida Afonso Tavares Cardoso 
 
 
Teses a aguardar marcação de data para realização de provas públicas 

 
 
“Estudo da Relação entre Tensão Arterial Sistólica, Perfil Lipídico e 
Medidas Antropométricas na População da Aldeia de Rouças” 
Dr. Manuel António Valério Mateus 


